
Liebe Mitglieder und Freunde des Vereins Altenhilfe! 
 
Der März 2026 steht – wie jeder März – für Übergang und Neubeginn. Mit dem 
meteorologischen Frühlingsstart am 1. März und dem astronomischen Frühlingsanfang um 
den 20. März werden die Tage spürbar länger, heller und milder. Die Natur beginnt zu 
blühen, was symbolisch oft für Wachstum, Hoffnung und neue Ziele steht. 

W i r l a d e n S i e h e r z l i c h z u u n s e r e r 
Jahreshauptversammlung 2026 ein. In dieser 
wichtigen Versammlung blicken wir gemein-
sam auf das vergangene Vereinsjahr zurück, 
informieren über aktuelle Entwicklungen und 
geben einen Ausblick auf kommende Projekte 
und Veranstaltungen. Zudem stehen Berichte 
des Vorstands sowie wichtige Abstimmungen 
auf der Tagesordnung. 

Die Jahreshauptversammlung bietet auch 
Raum für Fragen, Anregungen und den per-
sönlichen Austausch. Ihre Teilnahme ist daher 
besonders wertvoll für die Zukunft unseres 
Vereins. 

Für einen März voller schöner Momente und 
angenehmer Begegnungen wünschen wir 
Ihnen alles Gute. 
   

Peter Aldag    
1. Vorsitzender 
Telefon  04181 31721   info@vab-aktive-senioren.de

Aktuelles 
Verein Altenhilfe 
MÄRZ 2026

Internationales Maritimes 
Museum Hamburg
Tagesausfahrt 
     

Mittwoch 19. März 2026
    

12:00 Uhr Abfahrt in Buchholz (ZOB)
13:00 Uhr Mittagessen (Inklusive)

Getränke Extra: 
Nur per Kartenzahlung möglich!

14:30 Uhr Führung durch
Knut Kührmann

18:00 Uhr Ankunft in Buchholz (ZOB)

Das IMMH is t e ines der bedeutendsten 
Schifffahrtsmuseen Europas. Es befindet sich im 
historischen Kaispeicher B in der Hamburger 
Speicherstadt, dem ältesten erhaltenen Lagerhaus 
Hamburgs (gebaut 1878).


Auf neun Decks präsentiert das Museum über 
40.000 maritime Exponate und rund eine Million 
Fotos, Dokumente und Modelle.


Das Museum wurde 2008 eröffnet und basiert auf 
der lebenslangen Sammlung von Peter Tamm.


Preis pro Person 60€
Anmeldung ab dem 7. Februar 2026.
Zahlen Sie bitte sofort in bar 
bei Ihrer Anmeldung.

Donnerstag

Ein zusätzlicher Höhepunkt
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